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EUSKADIKO TAEKWONDO FEDERAZIOA 
FEDERACION VASCA DE TAEKWONDO 
 
 

 

 

 

 

EXAMEN DE CINTURONES NEGROS 2010 

(1º, 2º ,3º, 4º y 5º  DAN -  1º, 2º y 3º PUM) * 
 

FECHA : 22 DE MAYO DE 2010  
DESTINATARIOS : TODOS LOS CLUBES DE EUSKADI Y FEDERACIONES 
TERRITORIALES 
HORARIO : de 9,30 a 14 horas. 
LUGAR  : CPT, Centro de Perfeccionamiento Técnico, Avda. Los Chopos, 
s/n, Getxo-Bizkaia. 
ULTIMO DIA DE INSCRIPCION : El VIERNES 14 de Mayo en los locales de 
la Federación Vasca de Taekwondo.   
 

** DOCUMENTACION PARA 1º DAN 
Impreso Oficial debidamente cumplimentado y firmado.(adjuntamos copia) 
Fotocopia del D.N.I.  
Edad mínima 15 años, año natural. 
FOTOCOPIA del Carnet de Grados, siendo el grado mínimo MARRON 

con 1 año de permanencia y compulsado por la Federación Territorial. 
ORIGINAL  de 4 licencias consecutivas (incluyendo la actual), o 5 
licencias alternas (incluyendo la actual).  
Carnet de JUEZ CRONOMETRADOR . 
Colegiatura actual de JUEZ CRONOMETRADOR .  
Fotocopia del justificante bancario del pago. 
Cuota : 151.- €   
 

 ** DOCUMENTACION PARA 2º DAN 
 Impreso Oficial debidamente cumplimentado y firmado. 

Fotocopia del D.N.I.  
Mínimo 16 años, año natural. 
Carnet de 1º Dan con 1 año de permanencia como mínimo. 
ORIGINAL de 2 licencias consecutivas, incluida la actual, o bien 3 

licencias alternas, incluida la actual, después de haber obtenido el 1º DAN. 
Carnet de ARBITRO REGIONAL . 
Colegiatura actual  de ARBITRO REGIONAL . 

Fotocopia del justificante bancario del pago. 
Cuota : 179.- €  
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** DOCUMENTACION PARA 3º DAN. 

 Impreso Oficial debidamente cumplimentado y firmado. 
Fotocopia del D.N.I. Mínimo 18 años, año natural. 
Carnet  de 2º DAN, con 2 años de permanencia. 
ORIGINAL de 3 licencias consecutivas, incluída la actual, o bien 4 
licencias alternas, incluida la actual,  después de haber obtenido el 2º 
DAN. 
Carnet de ARBITRO NACIONAL . 
Colegiatura actual de ARBITRO NACIONAL . 
Fotocopia del justificante bancario del pago. 
Cuota : 240.- € 
 
** DOCUMENTACION PARA 4º DAN 
Impreso Oficial debidamente cumplimentado y firmado. 
Fotocopia del D.N.I. 
 Mínimo 21 años, año natural. 
Carnet de 3º Dan, con 3 años de permanencia. 
ORIGINAL de 4 licencias consecutivas, incluída la actual, o bien 5 
licencias alternas, incluida la actual, después de haber obtenido el 3º 
DAN. 
Carnet de ARBITRO NACIONAL . 
Colegiatura actual de ARBITRO NACIONAL.  
Fotocopia del justificante bancario del pago. 
Cuota: 280.- €  
 
** DOCUMENTACION PARA 5º DAN  
Impreso Oficial, debidamente cumplimentado y firmado. 
Fotocopia del D.N.I.  
Mínimo 25 años, año natural. 
ORIGINAL  del Carnet de 4º DAN, con 4 años de permanencia. 
ORIGINAL de 5 licencias consecutivas, incluída la actual, o bien 6 
licencias alternas, incluida la actual, después de haber obtenido el 4º 
DAN. 
Carnet de ARBITRO NACIONAL . 
Colegiatura actual de ARBITRO NACIONAL.  
Fotocopia del justificante bancario del pago. 
Cuota : 320.- €  
 
 
** DOCUMENTACION PARA 2º PUM 
Impreso Oficial debidamente cumplimentado y firmado. 
Carnet de 1º PUM con 1 año de permanencia. 
Fotocopia del Libro de Familia, hoja del niño.  
Mínimo 12 años y menor de 15 años, años naturales. 
ORIGINAL de dos licencias consecutivas, incluída la  actual. 
Fotocopia del justificante bancario del pago. 
Cuota : 90.- € 
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** DOCUMENTACION PARA 3º PUM 
Impreso Oficial debidamente cumplimentado y firmado. 
Carnet de 2º PUM con dos años de permanencia. 
Fotocopia del Libro de Familia, hoja del niño.  
Edad: Menor de 15 años, año natural. 
ORIGINAL de tres licencias consecutivas, incluída l a actual. 
Fotocopia del justificante bancario del pago. 
Cuota : 100.- €  
 
 
CONVALIDACION DE 1º PUM A 1º DAN  
Aportarán la documentación y requisitos exigidos para el 1º Dan. 
Edad: 15 años. Año natural. 
Carnet de Juez Crono 
Colegiatura actual  de Juez Crono  
Prueba de Combate 
CUOTA: 90.- € 
 
 
CONVALIDACION DE 2º PUM A 2º DAN  
Aportarán la documentación y requisitos exigidos para el 2º Dan. 
Edad: 16 años, año natural. 
Carnet de Arbitro Regional  
Colegiatura actual  de Arbitro Regional  
Prueba de combate 
CUOTA:  105.- € 
 
CONVALIDACION DE 3º PUM A 3º DAN  
Aportarán la documentación y requisitos exigidos para el 3º Dan 
Edad: 18 años, año natural. 
Carnet de Arbitro Nacional  
Colegiatura actual de Arbitro Nacional  
Prueba de combate  
CUOTA: 120.- € 
 
    Bilbao a 7 de Abril de 2010   
 
       El Secretario 
      Fdo.: Alberto Ibáñez 
 
 
 
 
 



Avda. Julian Gaiarre, 44 bajo  .   Tel. 94 473 51 34 – Fax  94 473 48 86   .   48004 BILBAO 

E-mail: fvtetf.tkdo@euskalnet.net – www.feuskaditaekwondo.com 

* Todos los aspirantes que deseen optar al exámen d e 
CINTURON NEGRO 1º DAN o 1º PUM en su gimnasio o 
Club podrán hacerlo        siempre y cuando el Entr enador 
Nacional y el Club estén con licencia de enseñanza y 
deportiva en vigor y al corriente de sus obligacion es 
federativas, además de haber asistido al seminario de 
actualización organizado por la F.E.T. o por la Fed eración 
Vasca el 13-3-2010. De no cumplirse éstas condicion es el 
aspirante podrá optar al exámen oficial que convoqu e la 
Federación Territorial por Delegación de la F.E.T. Los 
mayores de 45 años podrán realizar, si lo prefieren , el 
Exámen de 1º Dan en su Club,  teniendo en cuenta qu e no 
podrán presentarse a ningún otro Exámen de Dan o Cu rso 
de Titulación. 

 
� EL PAGO DE LAS CUOTAS DEL EXAMEN SE PODRA 

REALIZAR EN LA CTA. Nº 3035 0019 91 0190026752 DE 
CAJA LABORAL- EUSKADIKO KUTXA, PRESENTANDO 
CON LA DOCUMENTACION EL COMPROBANTE DE 
INGRESO. 

 
� TODOS AQUELLOS DEPORTISTAS DE ESTA TERRITORIAL VASC A 

QUE NO SE HAYAN INSCRITO ANTES DEL DIA 14 DE MAYO  EN ESTA 
FEDERACION DE EUSKADI DE TAEKWONDO NO PODRAN 
PRESENTARSE AL EXAMEN. 
 

� LOS DEPORTISTAS DE OTRAS TERRITORIALES QUE DESEEN 
EXAMINARSE, DEBERAN COMUNICAR SU ASISTENCIA ANTES DEL 
DIA 14 DE MAYO .  

 
� NO SE ACEPTARA LA INSCRIPCION DE NINGUN CLUB QUE NO HAYA 

PAGADO LA CUOTA DE 2010. 
 
� DOCUMENTACION 1º PUM:  Impreso Oficial ,  Carnet de Grados siendo 

mínimo MARRON con un año de permanencia, Fotocopia Libro de Familia, 
mínimo 10 años y menor de 15 años (año natural),  4 licencias más la 
actual o 6 licencias alternas sin contar la actual. 

    CUOTA: 75.- €. 
 
� LOS REGLAMENTOS TECNICOS DEL EXAMEN DE DAN Y PUM SE  

PUEDEN VER EN LA WEB DE LA FEDERACION VASCA Y F.E.T . 
  

  
 

 


