
SEÑALES ARBITRALES  
 

1. Llamada de los competidores. 
                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                             
 
 
 
                                                                                                                
 
 
1) y 2) Con los puños cerrados y el dedo índice estirado, extender el brazo desde el 
pecho. La marca del competidor azul “Chung” será señalada en primer lugar con el 
dedo índice de la mano derecha, seguida de la marca del competidor rojo “Hong”, con 
el dedo índice de la mano izquierda. 



2. Chariot / Kyong-Ye (Atención / Saludo). 
                                                                                                                                                

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1) Levantando las palmas de las manos, encarándose una a otra, con los brazos a 45º 
de los hombros, dar la orden verbal de “Chariot”, y entonces…. 
 
2) Bajando las manos con las palmas mirando abajo, a la altura de la boca del 
estómago, dando una orden verbal de “Kyong-Ye”. 



3. Chumbi (Preparados). 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
1) Levantando el brazo derecho hacia el frente, doblado con un ángulo de 45º encima 
del hombro derecho. 
 
2) Estirar el brazo derecho a la altura de la boca del estómago en posición “Uen Ap 
Kubi” (Un paso largo al frente con la pierna izquierda) dando la orden verbal de 
“Chumbi” (Preparados). 
 
3) Mientras se realiza esta acción, el brazo izquierdo, permanece estirado junto al 
costado con el puño ligeramente cerrado. 



4. Shi-jak (Comenzar). 
 

 
 
 
 
 
 
 
                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                              
 
 
 
 
 
 
1) Tomando la posición de “Bom Sogui” desde la postura de “Chumbi” llevando el pie 
izquierdo hacia atrás, ambos brazos deben ser estirados con un ángulo de 45º desde 
los dos hombros y… 
 
2) Cerrando los brazos rápidamente ante el pecho, con 25 cm entre las palmas de las 
manos, dando una orden de “Shi-jak”. 



5. Kal-yeo / Keu-man. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tomando la posición de paso corto “Ap-Sogui” con la pierna izquierda, la mano 
derecha abierta con el brazo estirado, debe ser bajada rápidamente hasta la altura de 
la boca del estómago dando la orden de “Kal-yeo / Keu-man”. 



6. Kye-sok (Continuar). 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Levantando la mano derecha abierta desde la posición de Kal-yeo” hasta la altura de 
la oreja derecha, dando la orden de “Kye-sok”. 



7. Declaración del vencedor. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) Si el vencedor es “Chung”, el árbitro deberá girarse hacia “Chung” y llevar el puño 
derecho a la boca del estómago e inmediatamente levantar la mano derecha abierta 
con un ángulo de 45º declarando “Chung Sung”. 
 
2) En caso de que el ganador sea “Hong”, el árbitro deberá declarar “Hong Sung” 
utilizando la mano izquierda de la misma manera. 
 
3) En este punto, la otra mano cerrada ligeramente, deberá estar estirada hacia abajo. 



8. Kye-shi (Tiempo, 1 minuto). 
 
9. Shi-gan (Tiempo indefinido). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 
 
 
 
(8) Bajando la mano derecha con el brazo inclinado con un ángulo de 135º, el árbitro 
deberá señalar al cronometrador con el índice derecho. 
 
(9) Esto será demostrado formando una “X” cruzando los dos dedos índices, con el 
izquierdo en la parte exterior, a la altura de la boca. Saliendo los dedos cruzados 
desde el pecho. 



10. Cuenta. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La cuenta deberá realizarse empezando con el pulgar derecho estirando los dedos uno 
por uno a partir del puño cerrado con un intervalo de un segundo contando 
verbalmente en voz alta. Si la cuenta llega hasta “Da-seot” (cinco) y “Yeol” (diez), la 
palma de la mano se girará hacia el competidor en cuestión. 



11. Declaración de Kyong-go. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
   

 
1) Levantar el brazo derecho con el puño cerrado y con el dedo índice estirado hasta 
la altura de la oreja derecha, estirando el brazo y señalando con el dedo índice al 
competidor pertinente y diciendo “Chung” o “Hong. 
 
2) Levantar el puño con el dedo índice estirado hasta el hombro izquierdo. 
 
3) Señalar con el dedo índice estirado al competidor pertinente estirando el brazo y 
declarando “Kyong-go”. 



12. Declaración de Gam-jeom. (Canchon) 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                              
 
 
 
 
 
 
 
 

1) Levantar el brazo derecho con el puño cerrado y con el dedo índice estirado hasta 
la altura de la oreja derecha, estirando el brazo y señalando con el dedo índice al 
competidor pertinente y diciendo “Chung” o “Hong. 
 
2) Levantar el brazo derecho con el puño cerrado y con el dedo índice estirado hasta 
la altura de la oreja derecha, estirando el brazo y señalando con el dedo índice al 
competidor pertinente y diciendo “Chung” o “Hong. 
 
3) – 4) Levantar el brazo derecho verticalmente con el puño cerrado y el dedo índice 
estirado y declarando “Gam-jeom” Canchon. 



13. Aviso ( Joo-eui) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1) Mirando al competidor en cuestión, en posición de “Chariot”, el árbitro levantará 
el puño derecho con el dedo índice estirado hasta la altura de su oreja derecha y 
entonces señalará al competidor en cuestión que quiera avisar, con el dedo índice 
derecho extendiendo el brazo hasta135º. 
 
2) 3) 4) Encarar la palma de la mano hacia el frente, y moverla de izquierda a derecha, 
volviéndola al centro del cuerpo. 
 
5) Entonces mostrar el puño derecho con el dedo índice estirado a la altura de pecho, 
dando a entender que le ha hecho un aviso. 



14. Anulación de punto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                                                                                                                    
 
 
 
 
                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

1) Con relación al artículo 12.5 del Reglamento de Competición, el gesto de anulación 
de punto se hará como se menciona en el punto 2 y 3, inmediatamente después de la 
declaración de “Kal-yeo” y dirigiéndose hacia el juez-cronometrador: “Shigan” y 
diciendo “Chong” ó “Hong”, hacer el correspondiente gesto de anulación de punto. 
 
2) 3) En la posición de “Chariot”, se moverá el brazo derecho horizontalmente 
levantando la palma de la mano abierta a la altura de la cabeza, con una separación 
desde la palma de la mano hasta la cabeza de unos 20 cm. 
 Sacudir la mano en sentido horizontal 30 cm a la derecha y después 50 cm a la 
izquierda, volviendo al centro. 
* Después de esto: Indicar la penalización al correspondiente competidor. El tiempo se 
reanudará después de la declaración de la falta, a la declaración de “Kye-sok”. 


